QuiroMasajista
Masseur

Técnicas Manuales
Quiromasaje
(Contracturas, sobrecarga / tension muscular, dolor de espalda, piernas cansadas,
tejidos profundos, liberacion facias, sindrome del piramidal...)

Indicado para aliviar contracturas, tensiones musculares, dolencias.
Contribuye a recuperar la movilidad. Se trata de un masaje que se caracteriza
por su efecto analgésico, estimular la circulacion, evitar la fatiga muscular

y realinear las fibras musculares...

Relajante-Sensitivo + masaje craneo-facial Shiatsu
(Bienestar fisico, psiquico y emocional)
Los beneficios de un masaje relejante se sienten tanto a nivel fisico como emocional.

Activa, regenera el organismo y libera endorfinas regulando la tension, ademas de
favorecer el descanso. Oxigena y mejora la circulacion, alivia dolores leves, hidrata la piel

*Aceite de almendras dulces con esencia de Sandalo (calmante, sedante y relajante,
trata la piel deshidratada, ayuda a eliminar cicatrices y estrias)

Tonificante-Reafirmante

Ayuda a devolver el aspecto firme y terso a la piel, reducir el volumen y la grasa localizada.
Fortalece la musculatura, reduce la flacidez y reafirma el tejido.
Mejora el retorno venoso, favorece la eliminacion de toxinas, ayuda a mejorar la circulacion

*Aceite de almendras dulce con esencia de Romero (estimulante, favorece la circulaciéon
sanguinea, alivia los dolores musculares)

Quiromasaje deportivo

Masaje restaurador que se caracteriza por sus maniobras suaves y de drenaje.
Ayuda a prevenir lesiones, disminuye la fatiga, elimina los desechos, mejora el rendimiento

*Crema de masaje/Gel frio de descarga

S

A PACK DUO: 2 masajes/30 min.....cccceveueurennes 50€
(espalda o piernas)

MASAJE EXCLUSIVITY 60 MiNetucvererernararnnns 40€

EXCLUSIVITY COMPLETO 90 MiN.ccvverierierens 50€

Informacion y reservas

TIf. 622.759.286 (David)

david.massagen@gmail.com
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